
Старший дошкольный возраст (5-6 лет): Игры на логику, стратегию и 

сложные чувства 

Ребенок готов к играм с более сложными правилами, учится планировать, 

проигрывать и понимать мотивы других. 

1. «Крокодил» (домашняя версия) (развитие невербального общения, 

эмоционального интеллекта) 

o Как играть: Пишите на бумажках простые слова (животные, действия, 

эмоции) или используйте готовые карточки. Ребенок тянет карточку и 

без слов, только жестами и мимикой, показывает, что там написано, а 

вы угадываете. Потом меняйтесь ролями. 

2. «Что сначала, что потом?» (логическое мышление, причинно-

следственные связи) 

o Как играть: Распечатайте или нарисуйте серию из 3-4 картинок, 

рассказывающих простую историю, но перепутайте порядок 

(например: целое яблоко, надкушенное яблоко, огрызок, мытье 

яблока). Задача ребенка — восстановить логическую 

последовательность событий. 

3. «Семейное лото с заданиями» (развитие речи, воображения, семейные 

связи) 

o Как играть: Создайте самодельное лото. На карточках вместо цифр — 

картинки с темами: «Самое смешное, что со мной было», «Чего я 

однажды испугался», «Что я люблю больше всего», «Моя самая 

большая мечта». Когда ребенок закрывает картинку, он рассказывает 

свою историю на эту тему. Играют все члены семьи! 

4. «Морской бой» на бумаге (стратегическое мышление, концентрация) 

o Как играть: Классическая игра, идеально подходящая для этого 

возраста. Учит ориентироваться по координатам (буквы и цифры), 

держать в уме план, предугадывать действия соперника и достойно 

принимать поражение. 

 

 


