
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ 

«Детский сад №149» г.о.Самара 

_______________________Н.М.Лукьянова 

 

Приказ № 37-0Д от 29.05.2026 

 

 

Режим питания воспитанников  

МБДОУ «Детский сад №149» г.о.Самара 

на летний оздоровительный период - 2026 г. 

 

ЗАВТРАК 8.30-9.00 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.30-11.00 

ОБЕД 12.00-12.45 

ПОЛДНИК 15.15-15.45 

УЖИН 16.45-17.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


