
                                 
   

Утверждаю 

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад №149» г.о.Самара 

 

__________________ /Н.М. Лукьянова/ 

 

 

Режим питания воспитанников 

МБДОУ «Детский сад № 149» г.о. Самара 

Завтрак 8:10 - 8:40 

Второй завтрак 10:00 - 10:15 

Обед 11:45 - 13:00 

Полдник 15:30 - 16.00 

Ужин 16.45 - 17.15 
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