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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год. 
 

№ гр Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  

2 

(1мл) 

9.45-9.55 – Музыка 

16.00-16.10 – 

Ознакомление с миром 

природы 

9.45-9.55  – Математическое 

развитие 

16.00-16.10 – Рисование 

9.45-10.55 – Физкультура 

16.00-16.10 – Развитие речи 

9.45-9.55 – Музыка 

16.00-16.10 – 

Лепка/конструирование 

9.45-9.55 – Физкультура 

16.00-16.10 – Ознакомление 

с художественной 

литературой 

10 

1 

(2мл) 

9.25-9.40 – Физкультура 

9.50-10.05 – Окружающий 

мир/природа  

 

9.25-9.40 – Музыка 

9.50-10.05 – Развитие речи 

 

9.25-9.40 – 

Математические 

представления 

9.50-10.05 – Рисование/ 

аппликация  

 

9.25-9.40 – Физкультура 

9.50-10.05 – Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.25-9.40 – Музыка 

9.50-10.05 – 

Лепка/конструирование 

10 

5 

(2мл) 

9.25-9.40 – Музыка 

9.50-10.05 – Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.25-9.40 – Математические 

представления  

9.50-10.05 – Рисование/ 

аппликация 

 

 

9.25-9.40 – Физкультура 

9.50-10.05 – Развитие речи 

9.25-9.40 – Музыка 

9.50-10.05 – Окружающий 

мир/природа  

 

9.25-9.40 – Физкультура 

9.50-10.05 – 

Лепка/конструирование 

10 

6 

(ср) 

9.00-9.20 – Физкультура 

9.30-9.50 - Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.20 – Музыка 

9.30-9.50 - Математические 

представления 

9.00-9.20 – Физкультура 

9.30-9.50 - Рисование/ 

аппликация 

9.00-9.20 – Музыка 

9.30-9.50 - Развитие речи 

9.00-9.20 – Окружающий 

мир/природа 

9.30-9.50 - Лепка/ 

конструирование 

10 

12 

(ср) 

9.00-9.20 – Музыка 

9.30-9.50 - Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.20 – Физкультура 

9.30-9.50 - Рисование/ 

аппликация 

9.00-9.20 – Музыка 

9.30-9.50 - Математические 

представления 

9.00-9.20 - Развитие речи 

9.30-9.50 - Лепка/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 – Физкультура 

9.30-9.50 - Окружающий 

мир/природа 

10 

4  

(ст) 

9.00-9.25 – Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

9.00-9.25 – Математические 

представления 

10.10-10.35 – Музыка 

9.00-9.25 – Подготовка к 

обучению грамоте 

10.00-10.25 – Физкультура 

9.00-9.25 – 

Лепка/аппликация 

10.00-10.25 – Музыка 

9.00-9.25 - Окружающий 

мир/природа 

Физкультура на воздухе 

13 



литературой 

10.10-10.35 - Физкультура 

16.00-16.25 -Рисование 16.00-16.25 - Окружающий 

мир/природа 

16.00-16.25 - 

Конструирование 

 

10 

 (ст) 

9.00-9.25 – Окружающий 

мир/природа  

10.00-10.25 -Музыка 

9.00-9.25 – Математические 

представления  

9.55-10.20 – Физкультура 

16.00-16.25 -Рисование 

9.00-9.25 – Подготовка к 

обучению грамоте 

9.55-10.20 – Музыка 

16.00-16.25 - 

Конструирование 

9.00-9.25 – 

Лепка/аппликация 

Физкультура на воздухе 

16.00-16.25 - Окружающий 

мир/природа 

9.00-9.25 - Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной литературой 

10.00-10.25 - Физкультура 

13 

3 

(пдг) 

9.00-9.30 - Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой 

10.30-11.00 - Музыка 

9.00-9.30 - Математические 

представления 

9.40-10.10 - Лепка/аппликация 

10.25-10.55 - Физкультура 

9.00-9.30 - Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 - Окружающий 

мир/природа 

10.25-10.55 - Музыка 

9.00-9.30 - Математические 

представления 

9.40-10.10 - Рисование 

10.20-10.50 - Физкультура 

9.00-9.30 - Окружающий 

мир/природа 

9.40-10.10 - 

Конструирование 

Физкультура на воздухе 

14 

8 

(пдг) 

9.00-9.30 - Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой 

10.40-11.10 - Физкультура 

9.00-9.30 - Математические 

представления 

9.40-10.10 - Лепка/аппликация 

10.40-11.10 - Музыка 

9.00-9.30 - Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40-10.10 - Окружающий 

мир/природа 

10.30-11.00 - Физкультура 

9.00-9.30 - Математические 

представления 

9.40-10.10 - Рисование 

10.30-11.00 - Музыка 

9.00-9.30 - Окружающий 

мир/природа 

9.40-10.10 - 

Конструирование 

Физкультура на воздухе 

14 

11 

(комп

енсир

ующа

я 

ТНР) 

1) 8.50-9.10 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

 

2) 8.50-9.10 
Окружающий 

мир/природа 

1) 8.50-9.10 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

 

2) 8.50-9.10 

Рисование/ 

аппликация 

 

1) 9.00-9.20 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

2) 9.00-9.20 

Математиче

ские 

представлен

ия 

9.00-9.20 – Физкультура 

9.30-9.50 - Лепка/ 

конструирование 

9.00 – 9.20 – Музыка 

9.30-9.50 - Подготовка к 

обучению грамоте/ 

ознакомление с 

художественной литературой 

12 

9.20-9.40 
Окружающ

ий 

мир/приро

да 

9.20-9.40 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

9.20-9.40 
Рисование/ 

аппликация 

9.20-9.40 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

9.30-9.50  

Математиче

ские 

представлен

ия                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

9.30-9.50  

Групповое 

занятие с 

логопедом 

9.50-10.10 - Физкультура  9.50-10.10 – Музыка  

 

7 

(комп

енсир

ующа

я ТНР 

9.00-9.25  

Групповое 

занятие с 

логопедом 

9.00-9.25  

Подготовка к 

обучению 

грамоте/ 

1) 8.50-9.15 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

2) 8.50-9.15 

Рисование 

 

1) 8.50-9.15 
Групповое 

занятие с 

логопедом 

 

1) 8.50-9.15 

Математиче

ские 

представлен

ия 

9.00-9.25 – Лепка/ 

аппликация 

9.45-10.10 – Физкультура 

 16.00-16.25 – Развитие 

речи/ознакомление с 

художественной 

литературой  

9.00-9.25 - Окружающий 

мир/природа 

9.45-10.10 – Музыка 

16.00-16.25 - 

Конструирование 

15 

9.35-10.00 

Подготовка 

к обучению 

грамоте/ 

 

9.35-10.00 

Групповое 

занятие с 

логопедом 

9.25-9.50 - Физкультура 9.25-9.50 - Музыка 

10.00-10.25 

Рисование 

10.00-10.25 
Групповое 

занятие с 

логопедом 

10.00-10.25 
Математиче

ские 

представлен

ия  

10.00-10.25 
Групповое 

занятие с 

логопедом 
Физкультура на воздухе 



 


		2025-09-08T10:15:58+0400
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 149" ГОРОДСКОГО ОКРУГА САМАРА
	Я являюсь автором этого документа




