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PoauTenbckoe coOpanre BO BTOPOM MITAIIICH TPYIIEe HA TEMY

«YIIpSIMCTBO H Kanpu3bl: KakK NIOHATH X IIOMOYb peﬁeHKy»

YBaxxaemble pOAUTENH, BBl 3aMeYalii, YTO Balll MOKJIAAUCTHIN MaJbIIl BAPYT CTal
roBoputh «Het» Ha BcE€? Kama «HeBKyCHas», MITaHBI «HE Te», HAa YIHUILYy «HE MOHIy»?
Bbl He oj1HUM — 3TO BO3pacTHOM 3Tan. CerofHs Mbl pa30epeM: KaKk OmaudUums Kanpus om
YApAMCMEa N KaK peazuposams, Ymoobl He Ha8peoums.

Komy u3 Bac 3HakoMa TUIIMYHAs CIICHA!

e PeOeHOK MajaeT Ha MOJ B MarasuHe U KPUIHT;
e PeOeHOK MOTYa CKJIaIbIBACT PYKH M OTKA3bIBAETCS OJIEBATHCS?

YTo BBI 4yBCTBYETE, TSI HA 3TO?

A 4TOo Xouer p€6eHOK Ha CaMOM IIGJIC? BHI/IMaHI/IH, YCTAJI0CTh, IIPOBCPACT

TPaHUIIBI?
«A30yKa HenmoC.JIyImaHusD
Tepmun Hpuyuna Yro BHYTpH y pedeHKa
Ot0 dmonusa. PeOCHOK CHIT, «Xo4y, 4TOOBI BBl MEHSI
Kanpu3s 3J10pOB, HO X04eT HEBO3MOXKHOTO MOKaJeNH U 1l
(UrpyIIKy, MOPOXKEHOE YTPOM). CIaJIKOEe».
DTO NCUXOJOTUYECKAS 3AIIUTA.
PebeHok mpoTecTyeT NpoTUB «51 cam pemraro! He
YnpsaAMCTBO | Bamiero rpedoBaHms (gaxe eciu YKa3bIBaUTE MHE, 5
OH CaM XOTeJI CyT, MOCJe KOMaHAbl | JIMYHOCTH!»
«EIIb CYID» — OTKAKETCHA).

Baskublii akieHT: YTIpSIMCTBO TI0JIE3HO — 3TO BoJisi. Hama 3amaua He youTs €€, a
HaMpaBUTh.

Tunu4yHbie OMINOKU B3POCJIbIX:
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o Curyauus 1: PeGeHnok kpuunt, He X04eT yOuparb Urpymku. Mama KpuauT
B OTBET FPOMUE.

Ilpasunvnoe peuwenue: Kpuk nopoxnaaer ucrepuky. lllenor apdpexrusnee.

. Curyanus 2: I[lana roBoput: «Thl He HaJEHELIb MIANKY — 3HAYUT, Mbl HE 4
noiem ryiarb». Pedenok: «Hy u He Hago». [lana B Tynuke.

Ilpagunvnoe pewrenue: He naBaiiTe HEBBIOJHUMBIX yrpo3. Eciu ckasanum «He
HOWEM» — HE UINTE, 1aXKe €CIIU HKAJIKO.

o Curyauusa 3: BocriutaTenb COBETYeT MEpeXIaTh HCTEPUKY B COCETHEH
KOMHarte, a 6adyIika OeXXUT «cracaTh» BHYKa C KOH(ETOM.

Ilpasunwvhoe pewienue: Enunnie TpeboBanus cembn — 50% ycnexa.

Kak ke mepexuTputb ynpsimcTBo?

IIpuem «Bb10op 0e3 BbI00pa» (/151 KAIPU30B):

o IInoxo: «nn merte pyku!» — Otset: «He nonay».

° Xopowo: «Tbl Oynenib MbITh PYKA C MBUIOM-3BEPIOIIKON WM C >KUJIKUM
MbutoM?» (BBIOOD neficTBUs, a HE 1IEIH).

Ipuem «5 Tedst BHAKY» (118 ynpsAMCTBA):

o PeGenok 3amep B mpuxoxeil. Bmecto «OpeBaiics ObicTpo» — «S BUKY,
Tebe TpyIHO paccTaThesl ¢ MaMHKOM. [lonoxku e€ B kapMaH, 1 Ha ylule OHa MOeJeT 1o
cyrpo6amy.

Hrpa «A Hao00poT»:

. Ecau pebenok rosoput «Her», ckaxute: «Xopomo, Torna Mel HE moiinem
ryasate. S Oyny cuuetrb AomMa, a Thl OyJenib oaeBaTbcA? A, HET, Thl K€ HE XO4Yelllb

oneBatbcsa?» JleTckoe «HeT» cpaboTaeT B Bally MOJIb3Y.

PexxuM kak jieKapcTBO OT KANPU30B

80% BedyepHMX HUCTEPUK BO 2-W MIAAIIEH Trpynmne MOpOUCXOoAsT U3-3a
nepeyTOMIICHHUS.
o B 19:00 ycraBmmuii pe6beHOK He ciocoOeH K auanory. Bcé, yTto BbI OT HEro

TpeOyeTe mocie TOro BpeMEeHH, — MPOBOKALINS YIPSIMCTBA.
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o Cogser: 3a 30 MUHYT A0 CHa — IOJIHBIM 3alpeT Ha raJyKEThl U CIIOXKHBIE

UHCTPYKIUHU. TonbKko puTyansl (Cka3ka, OOHUMAIIIKH).

«Ckopasi noMoub NP UCTEPUKE: KPATKUI aJIrOPUTM»

1. Yenokoumuca camomy (peOEHOK CUMTHIBAET BaIlle COCTOSIHUE).

2. llepekniouumsp enumanue («<CMOTpH, NTULIA TIONEeTeNal» — JNEHCTBYET TOJIBKO
10 4 11er).

3. Hazeams uyecmeo: « bl 3NHIIBCS, IIOTOMY YTO S HE Jjaja KoHdeTy. Thl nMeenh
MIPaBO 3JIUTHCS, HO JAPATHCS HEJIb35».

4. Ilpeonoxncums 3ameuienue: «buth MEHs HENb3sl, @ BOT MOIYIIKY — MOXKHO».

5. Huuezo Hne obewyamv 3a npekpawjenue ucmepuku (MHAUYE 3aKPENINTE

MIPUBBIUKY ).

IHoasenem uroru:
o Ecnu pebeHok ynpsiMUTCS — 3HAYMT, Yy HEro ecTh xapakrtep. Bama 3amaua

— HE cJIOMaTh, a OTUUIU(OBATH.

o Kanpuz — 310 SOS. PebGenky 1mioxo, HO OH HE MOXET 3TO OOBICHHUTH
CJIOBaMH.
PexoMeHnayemblie KHUTH ISl POAUTEICH
o 1O. T'unmenpeittep «O0martbes ¢ pedenkom. Kak?»
. JI. IlerpanoBckas «TaiiHast onopay.
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