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Приближаются Новогодние праздники и зимние каникулы. Самое 

чудесное время для детей: елка, подарки, разнообразные развлечения. 

Бенгальские огни, хлопушки, петарды, снежные горки, ледянки, санки, лыжи 

и коньки — все это не только приносит радость, но может огорчить травмами, 

ушибами, порезами и ожогами. Не хочется лишать родителей оптимизма –

хочется помочь организовать безопасность ребенка на зимних праздниках. 

Простые и понятные правила помогут вам сохранить жизнь и здоровье и 

получить от зимы только лишь положительные эмоции.



ОДЕЖДА ДЛЯ ЗИМНЕЙ ПРОГУЛКИ
Как одеть ребенка, чтоб он и не замерз, и не перегрелся? Надо помнить 

главное: ребенка не надо кутать! Перегрев не лучше, чем охлаждение. 

Найдите золотую середину! Кроме того, одежда не должна сковывать 

движения, она должна быть удобной, легкой и теплой одновременно. Зимняя 

обувь как и любая другая, должна быть удобной. Даже теплым, но все равно 

собирающим снег, ботинкам лучше предпочесть сапожки, в которые можно 

заправить штаны, изолировав от попадания снега. Проследите, чтобы 

подошвы были рельефными — ребенок меньше будет скользить по снегу и 

льду. Чтобы застраховаться от потери варежек или перчаток, пришейте к 

ним резинку.



БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГЕ

В связи с тем, что выпал снег, дети больше времени 

будут проводить на улицах, а как известно, дети-пешеходы – это 

особая категория участников дорожного движения, которые 

порой забывают об опасности и устраивают игры на дороге.

Напоминайте детям о правилах дорожного движения для 

пешеходов в зимний период. 





Катание на санках, ледянках 

Прежде всего, разъясните, где, 
когда и как можно переходить 
проезжую часть. Расскажите, 
как опасно играть и кататься на 
горках, расположенных рядом с 
дорогой
Для прогулки на санках ребенка 
надо одеть потеплее.
Прежде чем ребенок сядет на 
санки, проверьте, нет ли в них 
неисправностей.
Кататься на санках с горки 
нежелательно, лучше на 
ледянках.
Объясните ребенку заранее, что 
на горке надо соблюдать 
дисциплину и 
последовательность.
Вам необходимо самим 
убедиться в безопасности горки, 
поэтому перед катанием 
внимательно изучите местность. 



Перевозить ребёнка через дорогу можно только в 

санках, которые толкаются перед собой. Если у них 

имеется только веревка-буксир, то ребенка 

необходимо вынуть. Следует учесть, что по 

малоснежной дороге с проплешинами асфальта санки 

едут медленно, поэтому будьте особенно 

бдительными.



Одевайте детей в яркую одежду, а еще лучше иметь на ней 

световозвращатели – фликеры, помня о том, что в зимний период, когда 

на улице начинает рано темнеть, водители могут не увидеть ребенка, 

так как видимость ухудшается в 2 раза. К сапогам на неправильной 

скользкой подошве можно приклеить кусочек лейкопластыря 

(предварительно вымыв и высушив ее, тогда подошва будет не такая 

скользкая. Попадание ребенка в дорожно-транспортное происшествие –

всегда трагедия. Даже если ребенок остался жив и не получил тяжелой 

травмы, сильное психологическое потрясение может остаться на всю 

жизнь.



Не разрешайте детям играть у дороги. Учите 

детей, что нельзя выбегать на проезжую 

часть.

Нежелательно валяться и играть в сугробах, 

которые находятся, например, под окнами 

домов или около подъезда. И, конечно, не 

позволяйте прыгать в сугроб с высоты. 

Неизвестно, что таит в нем пушистый 

снежок: под свежевыпавшим снегом может 

быть все что угодно: разбитые бутылки, 

камень, либо проволока.

Объясните детям, что нельзя брать в рот снег, 

ледяные корочки, сосульки: в них много 

невидимой для глаз грязи и микробов, 

которые могут вызвать болезнь.

При игре в снежки расскажите ребенку, что 

кидаться в лицо нельзя, и вообще кидать 

нужно не с силой! И не позволяйте детям 

строить глубокие снежные туннели, которые 

могут обвалиться!

ИГРЫ ОКОЛО ДОМА



ОСТОРОЖНО, ГОЛОЛЁД!

Учите детей, что ходить по обледеневшему 

тротуару нужно маленькими шажками, 

наступая на всю подошву. Старайтесь по 

возможности обходить скользкие места.

Особенно внимательно нужно зимой переходить 

дорогу — машина на скользкой дороге не 

сможет остановиться сразу



ОПАСНОСТИ, ПОДСТЕРЕГАЮЩИЕ НАС ЗИМОЙ

Обратите внимание ребёнка на сосульки и горы снега, 

свешивающиеся с крыш домов. Расскажите, чем они опасны и 

почему такие места надо обходить стороной. Объясните ребенку, что 

ни в коем случае нельзя заходить в огражденные зоны.



Правила пожарной безопасности

Для того, чтобы праздничные дни не были омрачены 

бедой, необходимо обратить особое внимание на 

соблюдение мер пожарной безопасности, которые очень 

просты.

Запомните эти простые правила:

•ёлка устанавливается на устойчивой подставке, 

подальше от отопительных приборов.

•для освещения елки необходимо использовать только 

исправные электрические гирлянды заводского 

изготовления.

•ветки и верхушка елки не должны касаться стен и 

домашних вещей;

•не устанавливайте елку вблизи отопительных 

приборов;

•не используйте самодельные пиротехнические изделия! 

Приобретая пиротехнические изделия, будьте 

внимательны, проверьте наличие сертификата 

соответствия, инструкции на русском языке, срока 

годности.



Запрещается:
•украшать елку свечами, ватой, игрушками из 

бумаги и целлулоида;

•одевать маскарадные костюмы из марли, ваты, 

бумаги и картона;

•зажигать на елке и возле нее свечи, бенгальские 

огни, пользоваться хлопушками в доме

Детям категорически запрещается пользоваться 

пиротехническими изделиями



Правила безопасности при запуске петард и фейерверков.

- Тщательно изучите перед запуском инструкцию!

- Перед тем как поджечь фитиль вы должны точно знать, где у изделия верх 

и откуда будут вылетать горящие элементы. Нельзя даже в шутку 

направлять фейерверки в сторону зрителей.

- Площадка для запуска должна быть ровной, над ней не должно быть 

деревьев, линий электропередач и др. препятствий. Кроме того, она должна 

находиться на расстоянии не менее 50 метров от жилых домов. Ракеты часто 

залетают на балконы или, пробивая оконные стекла, в квартиры, служат 

причиной пожара. Кроме того, фейерверки могут попасть в людей.

- Не бросайте горящие петарды в людей и животных!

- Запускать петарды детям запрещено!

Помните, что места для запуска каждого конкретного изделия должны 

быть указаны в инструкции.

- Не держите изделие в руках после поджога. Отбросьте от себя на 5-6 метров 

или после того, как фитиль был подожжен, положите на землю и быстро 

удалитесь на расстояние 5-6 метров от изделия!



Закрепляйте с детьми правила пожарной 

безопасности:
•не играть со спичками;

•не включать самостоятельно электроприборы;

•не открывать дверцу печки;

•нельзя бросать в огонь пустые баночки и флаконы от 

бытовых химических веществ, особенно аэрозоли;

•не играть с бензином и другими горючими веществами;

•никогда не прятаться при пожаре;





Меры предосторожности в период 

Новогодних каникул:

Убедительная просьба родителям:
•не оставляйте детей дома одних;

•уберите все предметы, которыми он может пораниться;

•не оставляйте спички, зажигалки в доступном для детей месте;

•лекарства должны храниться в недоступном для детей месте;

•не отпускайте детей на лед (на рыбалку, катание на лыжах и 

санках) без присмотра;

•не разрешайте детям гулять в темное время суток, далеко от 

дома;

•не разрешайте им самостоятельно пользоваться газовой 

плитой, печью, включать электроприборы, в том числе 

электрическую гирлянду;



Уважаемые родители!

Постоянно повторяйте с ребенком правила поведения, устраивайте 

маленькие экзамены, разбирайте ошибки. Сами неукоснительно 

выполняйте правила по безопасности. Будьте примером!

Выполняйте эти элементарные правила безопасности и строго 

контролируйте поведение детей в дни зимних каникул!

Не оставляйте детей без присмотра! ПОМНИТЕ!!!

— Безопасность детей — дело рук их родителей.

— Каждый ребенок должен знать свой домашний адрес и номер 

домашнего телефона.

— Выучите с детьми наизусть номер «112» —

телефон вызова экстренных служб.

Организуйте ребенку интересный 

семейный новогодний досуг!

Счастливого Вам Нового Года!


