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Цель: Формировать у родителей представление о роли мелкой 
моторики в общем развитии детей.

• Задачи:
* Показать взаимосвязь развития моторики и развития речи.
* Познакомить с приёмами развития мелкой моторики рук.
* Научить использовать нестандартные средства для развития мелкой 
моторики рук.
* Приобщать родителей к сотрудничеству и единым требованиям детского 
сада и семьи в вопросах здоровья, воспитания и обучения детей.



В.А. Сухомлинский «Ум ребёнка находится на кончиках 
его пальцев».

Что же такое мелкая моторика?

Мелкая моторика — совокупность скоординированных 
действий нервной, мышечной и костной систем, часто в 
сочетании со зрительной системой в выполнении мелких и 
точных движений кистями и пальцами рук и ног. 



Значение мелкой моторики в развитии малыша:

1. Повышают тонус коры головного мозга. 

2. Развивают речевые центры коры головного мозга. 

3. Стимулируют развитие речи ребенка. 

4. Способствуют улучшению артикуляционной моторики 

5. Развивают чувство ритма и координацию движений.

6. Подготавливают руку к письму. 

7. Поднимают настроение ребенка.



Виды деятельности:

-Пальчиковые игры с предметами и без предметов.

-Изобразительная деятельность.

-Игры и прищепками и пуговицами.

-Игры с крупными бусинами.

-Игры с мелкими игрушками.

-Конструкторы и строительные наборы.

-Сенсорные мешочки, лабиринты.

-Застегивание и расстегивание различных видов застежек.

-Выкладывание из счетных палочек.

-Шнуровки, мазаики.

-Пирамидки.










